
Ich heiße Marianna Monte-Biber und praktiziere  

ZhiNeng QiGong seit 2016.  

Das war der Beginn des bewussten Umgangs mit mir selbst. 

 

Im Sommer 2016 kamen die Lehrer Helen Qing Zhang und 

Karl Qiu De Ming zum Workshop nach Augsburg. Mein Mann 

war Veranstalter des Kurses. Ich war für die Betreuung der 

Kursteilnehmer zuständig. Obwohl ich in den ersten Tagen nicht aktiv am Workshop 

teilnahm spürte ich, wie sich die positive und kraftvolle Energie aus dem Kursraum sich 

auf mich übertrug. 

Ich sah wie jeden Tag die Augen der Teilnehmer immer mehr zu leuchten begangen und 

wie es ihnen von Tag zu Tag besser ging. 

Ich selbst habe meine Migräneanfälle an denen ich seit Jahren gelitten habe, 

in kürzester Zeit im Griff bekommen.  

Durch mein regelmäßiges Üben, ging es mir psychisch und körperlich von 

Tag zu Tag besser das weckte in mir den Wunsch ZhiNeng QiGong zu 

unterrichten. 

Für mich war es wichtig direkt am Urprung von ZhiNeng QiGong in China, 

meine Ausbildung zur Lehrerin zu absolvieren. 

 

Ich begann mit meiner Ausbildung im Herbst 2017 im 

Beijing Wisdom Healing Center bei meinen Lehrer Helen 

und Karl. Danach erfolgte ein weiterer Kurs im März 

2018 ebenfalls in Peking. 

Im April 2019 habe ich meine Ausbildung in einem 

dreiwöchigem Retreat in Bejing erfolgreich 

abgeschlossen. 

Meine Lebensaufgabe ist ZhiNeng QiGong an vielen Menschen weiterzugeben die ich mit 

Herz und Leidenschaft verfolge. 

 

Weitere Informationen über Zhingeng QiGong findest Du 

unter: 

www.concentrum.de 

www.zhinengqigong.com 

www.zhinengqigong-deutschland-ev.de 

 

Du erreichst mich über meine Mobilnummer 0174/1645975. 

Ich freu mich auf Dich! 

Marianna 

http://www.zhinengqigong.com/
https://www.zhinengqigong-deutschland-ev.de/

