Ich heisse Mirjam Buck und lebe mit meinem Mann und unseren 3 Kindern in Diisseldorf-
Flingern. Ich bin ausgebildete Grundschullehrerin und Logopadin und teile Zhineng Qigong
mit Kindern und Familien seit ca. 6 Jahren in einer Grundschule, privaten Gruppen sowie
einflielend in meiner Arbeit als Logopadin. Uber die Haptonomie, den Kontaktaufbau zum
Kind wahrend der Schwangerschaft und danach, habe ich mich mit Verbindung nach innen
und zu Menschen befasst und habe diese Verbindung tiber das Herz auch im Zhineng Qigong
wiedergefunden. Master Jianshe sowie Master Xie und Master Zhen sind in den letzten
Jahren meinen Einladungen fiir Kinder Qigongworkshops in Diisseldorf gefolgt, um diese
Verbindung zu teilen.

Mein Anliegen ist es, die Kinder und Familien an die Kraft der Verbindung tiber das Herz zu
erinnern und die Vision der harmonischen und wertschatzenden grossen Familie zu leben,
in der selbstbewusste und herzbewusste Menschen zusammen gliicklich leben konnen.

Ich engagiere mich in der Initiative Demokratische Schule Diisseldorf, die auf Basis von
Vertrauen und wertschatzender Kommunikation untereinander auch in der Schule
gemeinsam diese Vision leben mochte. Derzeit warten wir auf die Genehmigung.



